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Zrnko madrosti:

Daj kazdému diiu sancu,
aby sa stal najkrajsim
diiom tvojho zivota.

Mark Twain

Mojou obcou si

MOJMIROVCE

PRIHOVOR

Mili c¢itatelia,

s predlzujucimi sa dnami, ktoré
prinasaju viac sinka, s prvymi jarnymi
kvetmi, snezienkami, tulipanmi, hyacin-
tami ¢i modricami, prichadza do nasich
Zivotov viac farieb a energie. Pomy-
selne sa prebudzame spolu s prirodou
v nasom okoli, vabi nas to do zahrad
alebo na prechadzky do poli. Mnohi sa
rozhodnu zacat' s novymi aktivitami a
viac casu travime v prirode, napriklad
pozorovanim vtactva alebo len bezcielnymi potulkami, kedy
si vychutndavame neocakadavané stretnutia s polnymi zajacmi
¢i srnkami.

Novy zivot v prirode sa symbolicky pretavuje aj do
aktivneho zivota v nasich komunitach. Pocas marca slavime
Medzinarodny den zien, v zavere mesiaca Den ucitelov
a v tomto roku prichadza na zaver marca aj slavenie
najdolezitejsieho krestanského sviatku — Velkej noci.

S marcom sa nam tradicne spdja aj kniha a v tomto mesia-
ci sa organizuju mnohé kulturne podujatia na skolach i mimo
nich, ktoré zdoraznuju vyznam citania a rozvoj kritického a
kreativneho myslenia, ktoré s citanim priamo suvisi. Kniha
nas dokaze (rychlo a zdarma) preniest do krajin, ktoré su na
mile vzdialené, i do takych, ktoré v redalnom zZivote nemozeme
navstivit. Su to totiz svety fantazie, literarnej predstavivosti.
kniznice, ktora ponuka velké mnozstvo Zanrov a kniznych
titulov pre citatelov vSetkych vekovych kategorii.

Kniha v akejkolvek podobe, po ktorej siahneme (Coraz
viac su medzi citatelmi v oblube elektronické knihy ¢i au-
dioknihy), je vybornym spolocnikom. Je vzdy prijemné sa o
svoje Citatel'ské zazitky. i podelit. V mesiaci knihy sme ktomu
este viac povzbudzovanz'. - 7 - 7 \
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POZVANKY

* Obec Mojmirovce, Polovnicke zdruzenie v Mojmirovciach a PD Moj-
mirovce v spolupraci so spolo¢enskymi organizaciami pdsobiacimi v
obci pozyvajii ob&anov na akciu pod nazvom Cistime si Mojmirovce.
Akcia sa uskuto¢ni v sobotu 16. marca 2024. Zraz ucastnikov bude
0 8.00 hod. v areali Kulturneho domu v Mojmirovciach. Po ukon¢eni
brigady bude pri kultirnom dome pripravené pre vsetkych ucastnikov
obcerstvenie.

* Narodna transfuzna stanica v Nitre v spolupraci s MS
SCK Mojmirovce oznamuje, Ze v pondelok 18. marca
2024 planuje v nasej obci uskutoc¢nit’ skupinovy odber
krvi. Odber sa bude realizovat’ v Kultirnom dome v

Mojmirovciach v ¢ase od 8.00 hod. MS SCK Mojmi-

rovee prosi vetkych darcov, ktori sa moézu odberu zu-

Castnit, aby prednostne vyuzili tato prilezitost' darovania krvi v nasej

obci. Dal§i odber v naej obci je naplanovany na 23. septembra 2024.

* Predseda Narodnej rady Slovenskej republiky rozhodnutim ¢. 1/2024
Z. z. vyhlasil vol’by prezidenta Slovenskej republiky a urcil den ich
konania na sobotu 23. marca 2024 od 7.00 do 22.00 hod. Ak v prvom
kole volieb neziska ani jeden z kandidatov na prezidenta Slovenskej
republiky nadpolovi¢nu vacsinu platnych hlasov volicov, urcil den ko-
nania druhého kola volieb na sobotu 6. aprila 2024 od 7.00 do 22.00
hod. Volebné miestnosti pre vSetky tri volebné okrsky v obci Mojmi-
rovce sa budu nachadzat’ v budove Zakladnej skoly v Mojmirovciach.

* Mojmirovské folkova skupina RuNa v spolupraci s Obcou Moj-
mirovce vas pozyvaju 13. aprila 2024 o 18.00 hod. do Kultirneho
domu v Mojmirovciach na koncert spojeny s krstom nového CD
»Predstav si“ V programe vystupi ako host’ hudobny virtuéz, sklada-
tel’ a spevak Peter Luha. Vstup je volny.

Vtacie budky
— pod’akovanie

Vedenie obce Mojmirovce
d’akuje Ivanovi SliZovi za
zhotovenie vtacich budok
a ich umiestnenie v obci (v
parku pri regiondlnom mu-
zeu a pri detskom ihrisku a
na namesti).

Zamerom bolo zabez-
pecit lepSie  podmienky
hniezdenia vtactva v obci a
zlepsenie ich ochrany pred
predatormi. Verime, Ze tieto
opatrenia budu prinosom pre
zivotné prostredie.



Ako sviatkovat (skoro)
kaZdy den?

Ked’ pochopime, Ze kaZda sviita
omsa je oslava JeZiSovej Vel'kej
noci!

Ale pekne po poriadku:

Boh asi 1200 rokov pred narodenim Jezisa
vyviedol izraelsky narod z otroctva v Egypte.
Vodcom Izraelitov bol Mojzis. Boh vSak musel
prinutit vladcu Egypta, ktory nechcel stratit’
lacnt pracovnt silu. Dopustil desat’ egyptskych
ran, ta posledna bola rozhodujuca. Stala sa po-
¢as noci. Boh prikdzal Izraelitom, aby zabili
a upiekli baranka. Mali ho jest' s nekvasenym
chlebom a zelinami, jeho krvou mali pomazat
veraje dveri. Po¢as noci zomrel v Egypte kazdy
prvorodeny v dome, len ten bol zachraneny, kto
mal dvere oznacené krvou baranka. Baranok bol
obetovany — zomrel za l'udi. Nato Izraeliti rychlo
utiekli z Egypta.

Izraeliti na pamiatku svojej zachrany slavili kaz-
dy rok Velku noc. Na oslavu Boha mali priniest’
ako obetu baranka a vecerat’ podobne ako vtedy
v Egypte.
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NA ZAMYSLENIE

Jezi§ vedel, ze ho chcu jeho nepriatelia zabit.
Napriek tomu prichadza do hlavného mesta
— Jeruzalema. Bolo to tyzdeil pred jeho smrtou.
Davy l'udi ho vtedy vitali, prevolavali na slavu a
kric¢ali: ,,Hosana (Slava)“. Udalosti potom nabra-
li rychly spad. Jezi§ vo §tvrtok slavi s apostolmi
poslednu veceru. Pri nej slavi prvu sviti omsu,
ustanovuje sviatost’ kilazstva, umyva apostolom
nohy. V noci ho Judas vydava zidovskej velrade
(vladnej moci), v piatok bol zavleceny pred rim-
sky sud. A hoci bol Jezi§ nevinny, Pilat (rimsky
vladca v Jeruzaleme) ho odsudil na smrt. Jezi$
niesol kriz na vrch Kalvaria a eSte v ten deni
zomrel na krizi.

Bolo to prave v case, ked’ Izraeliti obetovali
baranka. Nahoda? Kdeze! Na JeziSovi sa splnili
slova jeho predchodcu, Jana Krstitela: ,,HTa,
Bozi Baranok, ktory snima hriech sveta.“ (Jn
1,29). Jezisa narychlo pochovali, lebo sa bli-
zila sobotna zidovska slavnost. V nedel'u rano
na usvite Jezi§ vstal z mrtvych. Takto otvara
vSetkym dvere k ve¢nému zivotu, vitazi nad
mocou smrti!

Tieto opisané udalosti sa ukryvaju v kazdej sva-
tej omsi — najdeme ich tam? LepSie tak mézeme
vstlpit’ do slavenia bohosluzby!

1. Jezi§ prichadza do Jeruzalema, l'udia mu vo-
lajt na slavu. Stalo sa to v nedel'u, tyzden pred
jeho vzkriesenim. Pocas svitej omse je to vtedy,
ked’ volame: ,,Svity, svity... Hosana...!*

2. Ked’ sa spomina: ,,On v ti noc, ked’ bol zrade-
ny...“, nachadzame sa pri poslednej veceri.

3. Kiaz hovori slova premenenia, spritomnuje sa
JeziSova obeta — utrpenie a smrt’, ale hlavne jeho
laska. (Je Niekto, kto ma miluje az po vyliatie
krvil!)

4. Ked’ knaz dava do kalicha, v ktorom je Jezi-
Sova Krv, kusok Tela Kristovho, ide o symbol
vzkriesenia. A to sa udialo na usvite v nedel'u.

Takto prezivame s JeziSom pri svétej omsi
jeho posledny tyzdeni. A ked’ ho prijimame,
obrazne mazeme veraje dveri jeho krvou. Sme
zachraneni od veénej smrti a mame v Nom zdroj
svojej radosti!

Tymito podnetmi vas zaroven pozyvam k
slaveniu velkonoénych udalosti, ale aj na kazdu
svitu omSu!

Vdp. Jozef Marko,
spravea farnosti
Foto: zdroj internet

Rozluéili sme sa
s Ladislavom Janédarom

V sobotu 13. januara nas vo veku 72 rokov
navzdy opustil Ladislav Jan¢ar.

Narodil sa 19.
novembra 1951 vo
Vel'kej Doline. So
sestrou Martou
prezil detstvo v
Mojmirovciach. Po
skonceni zakladnej
Skoly zacdal Stu-
dovat' na Strednej
priemyselnej Skole
v Béanovciach. Sta-
dium dokon¢il v
Libereci.

Svoje strojnicke schopnosti rozvijal v pod-
niku NTS Nitra. Neustale ho v8ak lakalo pol-
nohospodarstvo. Od 3. maja 1982 nasttpil do
Pol'nohospodarskeho druzstva Mojmirovee do
susiarenskej prevadzky. Neskor sa stal veducim
materialno-technologického zabezpecenia. Po
menovani do funkcie obchodného zastupcu sa
stal pokracovatelom v dlhoro¢nej tradicii osivar-
skeho programu PD Mojmirovce. Mal podiel na
spolupraci s poprednymi firmami ako Limagrain
a Heineken. V radoch spolupracovnikov v PD

SPOMINAME

Mojmirovce si ziskal vel'ké uznanie a doveru, a
preto bol zvoleny v roku 2015 do predstavenstva
PD Mojmirovce.

S manzelkou Danielou vychovali dve deti,
Andreu a Ivana. Popri vSetkych povinnostiach
si nasiel ¢as aj na svoju velka lasku — futbal,
ktorému sa venoval od mladosti a ktory suvisi s
jeho zivotnym krédom: ,,Lopta je gulatd a Zivot
je boj...."t Svoje schopnosti a zru¢nosti odovzdal
aj ako tréner aka mnohym mladym futbalistom,
ktori v lom videli vzor huzevnatosti a odhod-
lania vitazit. Zaujimal sa o Sachy. Snazil sa
rozvijat’ ducha kamaratstva a spolupatri¢nosti v
radoch zamestnancov PD Mojmirovce, ¢o mohlo
byt podnetom pre zaloZenie turnaja v mariasi,
ktory sa kona uz 15 rokov. Do zasluzené¢ho do-
chodku odisiel v marci 2019.

Cest’ jeho pamiatke!

PaedDr. Maria EliaSova
Foto: rodinny archiv




ZAZNAMENALI SME V OBCI

Foto: Ing. Jaroslav Horvath

RuNa-3 PREDSTAV ST
RuNa - folk, Mojmirovce

Rudo ,,Eifel“ Mlady — spev, 12-strunova gitara
Natasa ,,Naty* Lelovska — spev
Vladislav ,Vladi“ Zemba — basgitara

Rok 2023 bol pre mojmirovsku folko-
vi skupinu RuNa nadherny. Pocas vel’mi
uspesnej koncertnej sezény pribudali popri
vystipeniach aj nové piesne. Pomaly dozrie-
vala myslienka, teraz uz v trojici, nahrat’ nové

Rozhodnutie nebolo jednoduché, nakol'ko
cely proces tvorby je pomerne naro¢ny (a kras-
ny). Nakoniec eldn a chut’ zvitazili a popri po-
cetnych koncertoch sme zacali s tvorbou novych
skladieb. Vyber je pestry, zname meldodie od roz-
nych svetovych aj domacich autorov. Hlavnym
dovodom mozno boli aj vlastné texty. Program
sme tym preniesli cez cover verzie do vlastnej
tvorby, vlastného aranzovania a uprav.

Vo februari sme dokoncili nové CD RuNa
3 s nazvom Predstav si, ¢o je aj jedna z nasich
piesni.

Nahravali sme v mesiacoch 11/23-01/24 u
skvelého Petra Stolarika v $tadiu PS. Publisher,
Ivanka pri Nitre.

Dakujeme za podporu na$im miestnym orga-
niz4ciam, bez ktorych by CD nemohlo vzniknut*
Obec Mojmirovce, MAS Cedron-Nitrava,
Mojmirovské kroky.

ZAZNAMENALI SME V OBCI

Prispeli aj nasi priatelia: Andrea Bakosova,
Peter Jendik, Jaroslav Priskin, Attila Kiirti,
Juraj Svarc, Sonia Mlada Passos, Dagmar a
Lubomir DrdoSovci. Vd’aka!

Na nasom novom CD je osemnast’ piesni,
Sestnast’ je po slovensky s vlastnymi textami
alebo upravami textov. Verime, ze milym pre-
kvapenim bude obohatenie vybranych skladieb o
nasich ochotnych priatel'ov, ktorych budete moct’
pocut’ v siedmich piestiach.

Peter ,,Pit'u® Luha - flauta a gitara, multizanro-
vy gitarista, spevak, producent, skladatel’, u¢itel’
Martinka Karnokova — husle, Slovenska fil-
harmonia

Richard Karnok — fagot, Orchester SND
Jakub Drdos — kontrabas, ziak umeleckej Skoly

Pre viacerych bude prijemnym bonusom aj
maly spevnik s textami vo vnutri obalu CD. A ak
nam budu priat’ okolnosti, usporiadame koncert
spojeny s krstom CD aj s niektorymi hostujiicimi
umelcami z nahravania.

Aké st plany nasej skupiny v roku 2024? Uvidite
nas vystupovat' na viacerych obecnych slavnos-
tiach v blizkom a $irSom okoli, gospelfestoch,
aj na niektorych medzinarodnych festivaloch
folkovej-trampskej-country hudby.

RuNa

Peter Pitu“ Luha

Martinka
Karnokové

Hudobai hostia na CIY RuNa - 3

Martinka Karnokovis S K filharménia - SI ki k Dirieg
Richard Karnok: Orch Sl kého nirodného divadla

Peter ,Pifu” Luha: multitinrovy gitarista, spevik, skladatel, producent a ugitel

Jakub Drdod: kiak na kontrabas
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ROZHOVOR

Slovensky folklor prinasajuci radost

Milo§ a Lucia Bobanovci pochadzaju zo
severného Slovenska, z obce Terchova, ktora
je spita so slovenskym folklérom, s postavou
Juraja Janosika i s krasnou prirodou. Man-
Zelia Bobanovci sa venuji tradi¢nej slovenskej
kultire a ich pestra paleta aktivit odzrkad-
Puje snahu podelit’ sa 0 vynimo¢né piesne s
inymi, Sirit’ povedomie o naSom kultirnom
dediéstve, a zaroveinn vzbudzovat’ zdujem oi
naprie¢ generaciami. V rozhovore sa vam
Milo§ Bobar blizsie predstavi a pribliZi svoje
umelecké posobenie.

1 Porozpravajte nam
o zaciatkoch svojho
poésobenia. Co vas
viedlo k zaloZeniu
hudobného zoskupe-
nia Bobanovci?

Folkléru sa venujem
od svojich &smich
rokov, ucinkoval som
v r6znych folklornych
kolektivoch az do
roku 1998. Dovtedy
som posobil ako so-
lista-in$trumentalista a prima$ LCudovej hudby
bratov Bobanovcov. Vzdy ma lakala praca s
detmi, ku ktorym som mal blizko uz ako ti-
nedzer. Prvého aprila 1998 som spolu s mojou
byvalou manzelkou Martinou zacal vyuku deti
hry na 'udové hudobné nastroje a l'udovy tanec
v susednej obci Zazriva. Pokladam to za mil-
nik v mojej folklornej kariére. S minimalnymi
pedagogickymi ¢i vychovnymi znalostami som
vstupil do procesu, s ktorym som doposial’ nemal
sktisenosti. Nakol'ko neovladam noty, bolo po-
trebné zostavit’ metodiku vyucby, ¢o ma viedlo
k vytvoreniu alternativneho Cislicového zapisu.
Je jednoduchy a pochopitelny pre vsetky vekové
kategorie, a zaroven efektivny pre cely vyucbovy
proces. Tento spdsob sa okamzite ujal a zaujem o
moje lekcie zacal narastat’. Svoje posobenie som
rozs§iril aj do susednych obci — Terchova, Dolna
Tizina a Stara Bystrica. Odvtedy sa venujem fol-
kloru prevazne ako lektor a veduci folklornych
suborov. V kazdej z tychto dedin onedlho vznikli
detské T'udové hudby, ktoré v kratkom Case vy-

(O \ CLAE
Milo§ Bobdri
za mlada

razne progresovali. Ako roky pribudali, zaklada-
li sme nové a nové kapely, ktoré sme Casto spajali
aj do jedného celku, napriklad poc¢as viano¢nych
koncertov. V roku 2015 mi skrsla myslienka
vytvorit' orchester spojenim vsetkych muzik,
ktory motivuje deti zdokonalovat sa v hre a roz-
vija nové kamaratstva. Odvtedy s tymto telesom
ucinkujeme pod ndzvom Bobanovci, Terchovsky
orchester T'udovych nastrojov. Repertoar tohto
zoskupenia presahuje oblast’ Terchovej a prenika
az do inych regioénov Slovenska, ¢o deti hudobne
obohacuje, a zarovei bavi.

[l :
V| Milos Bobaii
I [ % O

|
Posobite od zaciatku verejne alebo ste sa k
verejnym vystipeniam dostali postupne?
Spominate si na svoje prvé vystipenie?

Ako maly som pdsobil v Detskom folklérnom su-
bore Stavbarik pod vedenim manzelov Urbanov-
cov, ktory uz vtedy bol znamym a ispesnym te-
lesom. Zucastnil som sa viacerych regionalnych
sutazi v hre na l'udové hudobné nastroje. Na ce-
lostatnej sutazi detského hudobného folkléru sa
mi podarilo ziskat’ titul laureat. Predsedom po-
roty bol vyznamny hudobny skladatel’ Svétozar
Stracina, ktory ma nasledne oslovil s ponukou
spolupracovat’ s nim na nahravani LP platne Od
pistalky k huslickam, s ¢im som samozrejme su-
hlasil. Pre mna ako desatro¢ného chlapca to bola
vel'ka prilezitost, ktora mi nielen otvorila brany
vyznamnych folklornych festivalov, ale vyrazne
prispela k mojej kariére solistu-inStrumentalistu.

Verejné vystipenia pre mna neboli problémom,
dodnes ich mam rad. Mojim prvym verejnym
vystupenim bola FF Vychodna 1982.

Vase vystipenia sprevadza zaujimavy hu-
dobny nastroj heligonka. Mohli by ste nam
ho blizZSie predstavit’? V ¢om je iny ako har-
monika?

Heligonka sa v Eurdpe objavila zaciatkom 19.
storoCia v oblasti Rakuska, odkial’ sa rozsirila
az do Ciech. Tam zacali vznikat’ vyrobné diel-
ne pana Kebrdlého, bratov Hlavackovcov, pana
Stibitza, Kalinu, Vaviina a mnohych d&alsich,
¢o prispelo k rozsSirovaniu nielen nastroja, ale aj
hudobne;j kultary. Heligonka sa postupne stavala
favoritom u l'udi pracujicich na sezénnych pra-
cach, ktori si takto sprijemiovali vol'né chvile.
Tento nastroj nahradil funkciu celej 'udovej hud-
by, resp. je spojenim vsetkych jej nastrojov. Je
typ akordednu, ktorého princip hry je zalozeny
na diatonickej forme hry, ¢o v praxi znamena, ze
pri stlaeni a tahani rovnakého klavesu vznika
rozdielny ton. V tom je kontrastna heligonka
od harmoniky. Samotny nazov ,,heligénka* bol
odvodeny od pouzitia hlasov v basovej Casti na-
stroja. Ich zvuk je podobny zvuku tuby, dycho-
vého nastroja, v tom ¢ase zvana ,,heligon. Pévod
hlasov heligonky, ktorymi je charakteristicka,
pochadza z dalekej Ciny, z obdobia eite pred
na$im letopoctom.

Za vaSimi vystipeniami je vela cvicenia,
prace s hlasom, Studovania piesni a podobne.
Mohli by ste nam prezradit’, ako ¢asto cvicite?
Mate nejaké odporucania pre zacinajicich
spevakov a hudobnikov?

Nakol'ko moja vyuka prebieha e o
pocas vsetkych pracovnych dni,  a

¢asu na cviCenie nie je dostatok.
Urovei hry si udrziavam vdaka
pripravam uc¢ebného materialu a
hodinam s mojimi ziakmi. Vy-
hodou vsak je, ze vdaka tomu
som dobry improvizator a ¢asto
piesne hram prvykrat az pred
zrakmi divakov bez toho, aby si
to niekto v§imol.

V obci Mojmirovce ste uzZ mali |
niekol’ko vystupeni, ¢i uZ na
obecnych slavnostiach, pocas
fasiangov alebo viano¢nych
sviatkov. Aktivne pracujete |

ROZHOVOR

s det'mi v materskej a zdkladnej Skole, ne-
chybaju stretnutia so Zeni¢kami, seniorkami.
VSetky tieto aktivity spaja snaha o vytvaranie
prileZitosti o zmysluplné travenie volného
Casu deti i dospelych. Ako travite svoj vol’ny
¢as vy? Mate priestor aj na iné aktivity popri
hudbe a spevu?

Ako som uz spomenul, u¢im kazdy pracovny
deni, niekedy od skorého rana do vecera na via-
cerych miestach pocas tyzdna. Osobné volno
mam len zriedka, vikendy prevazne travime
ucinkovanim na folklérnych podujatiach ¢i osla-
vach v priebehu celého roka. Ked ho vSak mam,
rad travim ¢as s rodinou. A v tichu. (smiech)

Mohli by ste sa s nami podelit’ o vase zazitky
zo zakulisia sutaZnej relacie Zem spieva? Co
vas motivovalo zicastnit’ sa sit'aze?




Zem spieva

Projekt Zem spieva bol zazitkom, vel'kou ski-
senostou a zna¢nou propagandou nasej prace.
V troch ro¢nikoch tejto Sou sme zozali velky
uspech. V prvej sérii sme sa dostali s 'udovou
hudbou mojej dcéry Martiny az do samotného
finale, kde vladla priatel'ska atmosféra bez akej-
kol'vek konkurencie, ¢o bolo vel'mi prijemné.
Vdaka tomu mame len pozitivne spomienky na
tento ro¢nik. V roku 2018 folklornu Sou vyhral
heligonkar Martin Repan, ktory bol predtym mo-
jim dlhoro¢nym ziakom. Potesil som sa, kedze
som mu vyhru prial. Oba ro¢niky sttaze moti-
vovali aj d’alSich naSich Ziakov. Rovnako mali
ambiciu zazit' a zucastnit’ sa mediadlnej sutaze
tohto charakteru, vdaka ¢omu u nich prebichal
konstantny progres. To ma viedlo k rozhodnutiu
opdtovne nas prihlasit,, tentokrat vo forme I'udo-
vého orchestra pod nazvom Bobanovci, Terchov-
sky orchester 'udovych nastrojov.

Mate za sebou nejaké skusenosti s vystupova-
nim v zahrani¢i? Ak ano, aké? Ak nie, mate
nejaké svoje cestovatel'ské sny v suvislosti s
prezentovanim svojej tvorby?

Pocas nasho pdsobenia sme sa viackrat zacast-
nili zahrani¢nych folklornych festivalov v Bel-
gicku, Rumunsku, Raktsku, Pol'sku, Luxembur-
sku, Ceskej republike a naposledy v roku 2018 v
Nemecku v meste Bautzen. Tam sme ako jediny
detsky folklorny a amatérsky subor ziskali titul
laureat MFF pod zastitou svetovej organizacie
Ciof. Bola to pre nas prestiz, nakolko vSetci
dalsi Gcastnici z dvadsiatich piatich krajin sveta
boli profesionalne telesa rozmerov ako SCLUK na
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Slovensku. Konkrétne cestovatel'ské sny v ramci
prace s detmi nemam. Aj nad’alej sa chceme ve-
novat’ tomu, o mame radi, zdokonal'ovat’ sa, aby
sme sa opatovne mohli zii€astnit’ svetovych festi-
valov. Pre deti su zazitkom, pre nas propagaciou
a prilezitostou prezentovat’ folklor a reprezento-
vat’ Slovensko v zahranici.

Prezradite nam daco zo svojich planov do
blizkej, pripadne i vzdialenej budicnosti?
Nakol'’ko sme svoje pdsobenie rozsirili aj do obce
Mojmirovce, ktora bola a aj nad’alej je folklorne
aktivna, chceme dat’ vasim detom priestor a
prilezitost’ hudobne, tane¢ne i osobnostne rast,
ziskat’ kamaratov a zazit' krasu folkloru.

PribliZili by ste nim ako vaSe aktivity v ob-
lasti folkléru vnima vasa rodina?

Od roku 2019 subory vediem s terajSou man-
zelkou Luciou, ktord je byvalou tanecnickou
Luénice a FS Zeleziar z Kosic. V siéasnosti je
veducou aj ZSS Criepky z Ruzomberka. Je mi
vel'kou oporou v organizacnej sfére, ale hlavne
v umeleckej a odbornej. Nasa rodina je neod-
myslitelnou sucastou Bobanovcov, nakol'ko s
nami uc¢inkuji aj nase obe dcéry Martina a Nina,
ktoré su oporami nielen v pripravach, ale aj na
javisku.

Dakujem za rozh0v0r a prajem vam vela

Mgr. Dagmar Kissova
Foto: archiv Milosa Bobadna

Zlato 7 Pol’neho Kesova

Pocas prvej februarovej soboty sa v Pol-
nom Kesove uskutocnil 6. ro¢nik siut'aZe vo
vareni kapustnice pod nazvom Hromni¢na
kapustnica 2024.

@ ;5
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ZAZNAMENALI SME

Sutaz bola urcena pre Sikovnych kucharov
zo Sirokého okolia. Z deviatich druzstiev bolo
aj niekol’ko mojmirovskych. Napriek veternému
a chladnému pocasiu panovala skvela nalada,
doplnena folklornymi melddiami. Popritom
sa vzduchom S$irila lahodna vona kapustnice,
ktora sa niesla ruka v ruke s voinou horiaceho
dreva spod kotlikov. Kultirny program spestrili
sprievodné discipliny, ako napriklad sGtaz v
jedeni kapusty, ¢i sutaz v piti kapustovej vody.
Po odovzdani sitaznych vzoriek vSetci napéto
ocakévali vyhodnotenie. Hodnotiaca komisia zo
Zahoria to mala vel'mi naro¢né, no vitaz mohol
byt len jeden. Na prvom mieste sa umiestnilo
druzstvo ,,Maruskine poklady* v zlozeni Maria
Veselovska Kukanova s manzelom Vladimirom
Veselovskym a synom Vladkom. Po vyhodno-
teni nasledovala bohata tombola a do neskoré¢ho
vecera diskotéka.

-

ToP
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Na kvalite vody zdleZi — 22. marec Svetovy dert vody
»Ked’ pijes vodu, spomeit si na jej Uz tri desatrocia, od roku 1993 si verejnost’
prameii.“ (Cinske prislovie) na celom svete pravidelne pripomina Svetovy
deii vody, ktory bol vyhlaseny v juni v roku 1992
Vodu pouzivame denne, mnohokrat bez na konferencii Organizicie Spojenych narodov,
toho, Ze by sme sa zamysleli nad tym, aké mame v znamom brazilskom meste Rio de Janeiro.
Stastie. Av8ak pre miliény I'udi na celom svete Clenské krajiny boli vyzvané, aby tento deii
to nie je samozrejmost. Podl'a sprav Organiza- venovali konkrétnym aktivitdim, ktoré podporia
cie Spojenych narodov v si¢asnosti viac ako 2 poznatky o nenahraditelnom vyzname vody v
miliardy I'udi na planéte Zem su bez pristupu k ~ Zivote Cloveka.
zdroju bezpeénej pitnej vody. Pocas Svetového dna vody sa aj na Slovensku
Zivot na Zemi sa zadal vo vode, je preto lo-  uZ tradiéne organizuji rézne akcie pre odborny,
gické, Ze vetko Zivé na nasej planéte potrebuje  ale aj laickl verejnost, akymi st napriklad
vodu. Voda pokryva viac ako 70 % zemského prehliadky vodarni, €istiarni odpadovych vod.
povrchu, preto ma na$a planéta nazov ,,modra Regiondlne urady verejného zdravotnictva
planéta“. Voda je najrozsirenejSou latkou na kazdorotne ponukaji odborné poradenstva a
Zemi, je zdkladnou zlozkou Zivotného prostre- bezplatné zdkladné analyzy vzoriek vody z indi-
dia ¢loveka, je podmienkou existencie zivota vidudlnych zdrojov pitnej vody. (studne).
na naSej planéte, je sucastou vSetkych Zivych Na Slovensku st zasobarne vody este stale
organizmov. Je hybnou silou v priemysle, pol-  pln¢, preto vyuzivajme a spravajme sa k tomuto
nohospodarstve, energetike, doprave a v dalsich ~ prirodnému bohatstvu racionalne a neberme ho
odvetviach nasho nirodného hospodirstva. Z  ako beznli vec. Chranme si vodné zdroje pred ich
uvedeného vyplyva, ze voda je pritomna v kaz-  zneCistenim a budme vd'a¢ni, Ze Zijeme v pod-
dom aspekte nasho Zivota. Ziadny fyziologicky mienkach, kde mdme rychly a bezpeény pristup
proces nemdze prebiehat’ bez pritomnosti vody.  k pitnej vode. Nezabudajme, Ze voda je alfou a
Nedostatok vody vyvolava spomalenie vietkych omegou pre nas Zivot.
zakladnych procesov a v koneénom désledku Jana Ivani¢ PorhajaSova
moze sposobit’ smrt’ jedinca. Foto: zdroj internet
J




Co je to tu aky bal?
A ¢i je to karneval?
Jedna maska strieda druhu,
tancuju tu spolu v kruhu.

Takyto deni sme zazili spolu s det'mi 9. febru-
ara 2024 v naSej materskej Skole. Deti spolu s
pani ucitel’kami sa pomocou masiek premenili
na rozpravkové i fantazijné postavy. Saso Jaso
privital vSetkych, princezné i princov, zvieratka
aj bojovnikov, ¢arodejov, lipeznikov...

Vsade vokol smiech, tanec a zabava, proste
dobra nalada. O program a sutaze sa postarali
Styri Studentky, animatorky, spolo¢ne so zastup-
kyiou zo SOS gastronémie a cestovného ruchu,
ktora sidli na Levickej 40 v Nitre. Pre deti mali
pripravené rozne sutaze, hry a tance, ktoré vel'mi
zaujali a s radostou sa do nich pustili. Nechybalo
obcerstvenie a pitny rezim, ktory zabezpecila
MS.

Smiechu a radosti bolo do sytosti,
zazitok bol z novych hosti.
Tesili sa vsetci spolu,

o rok sa tu vidia znovu.

Maria KrivuSova

Kazdé dieta ma prirodzenu tazbu spoznavat’
a objavovat’ nie¢o nové. Deti ziskavaju najviac
poznatkov prave prostrednictvom zazitkového
ucenia. Vo februdri nas v materskej Skole, pri
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prilezitosti témy Les a jeho tajomstva, navstivil
miestny polovnik Ing. Mgr. Peter Schultz ml..
Vel'mi zaujimavym, a zarovein pou¢nym rozpra-
vanim detom priblizil nielen pracu polovnika,
ale 1 zivot zvierat v lese. Svoje rozpravanie
obohatil o prezentaciu s obrazkami zvierat
zijucich v naSich lesoch. NajzaujimavejSou i
najzabavnejSou Castou pre deti bola hra, v ktorej
hadali podl'a zvuku, o aké zviera ide. Deti videli
parohy jelena, srnca i daniela. Pocas prezentacie
sa deti zo vSetkych tried spolu s pani ucitel’kami
dozvedeli nové informacie, ktoré mézu odovzda-
vat’ dalej. Dakujeme, %e sme mohli zaZit' jedno
prijemné a zaujimavé popoludnie. UZ teraz sa
teSime na nasledujuce stretnutie.

Anna Velebna

FaSiangy su najveselSie obdobie roka. Su
symbolom radosti, veselosti a hojnosti. Zac¢inaju
od Troch kralov a trvaju do Popolcovej stredy.
V pondelok 12. februdra 2024 sa konal na nasej
Skole Challenge day - Fasiangy. Pocas tohto dia
vyu€ovanie prebichalo v karnevalovych mas-
kéch. Skola sa zmenila na oazu plna veselych
usmevov a zabavy. VSade bolo pocut’ smiech,
radost’ a spev nasich deti. Popoludni pokracovala
zabava v Skolskom klube pod ndzvom Fasian-
govo. Odstartovali sme ho sprievodom, ktory
najskor presiel Skolou a neskoér jej aredlom. V
nadhernych maskach sme dalej kracali obcou.
Za hlasného zvuku ozembuchov a rapkacov
sme smerovali do Cedron Senior Mojmirovce za
starkymi, pre ktorych sme si pripravili program.
Zazneli vin$e a piesne, pod¢iarknuté zvukom he-
ligdnky, na ktorej zahral Michal Fazekas. Nase
vd’aéné publikum, mili seniori, o¢areni jeho hrou
a detskym spevom, si vyziadali hudobny prida-
vok Fasiangy, Turice, Vel'kd noc ide... Na zaver

tohto zabavného dna sa v Skolskej telocvicni
uskutocnil karneval, ktory si deti dosyta uzili.
Velké podakovanie patri naSim skvelym pani
kucharkam. Pripravili sladuckeé §iSky, na ktorych
si vetci pochutili. Dakujeme aj zamestnancom
Cedron Senior Mojmirovce za milé privitanie a
chutné pohostenie. Bolo nam ctou a potesenim
prist medzi nich.

Klubacku ,yvelku paradu“ alebo 2. ro¢nik
Detského plesu klubakov, sa nam podaril zrea-
lizovat’ v piatok 9. februara 2024. Pripravy, ako
slavnostna vyzdoba skolskej jedalne a spolocen-
skej miestnosti, balenie tomboly, umiestnenie
svetelnej aj zvukovej techniky, Serpy pre vitazov
a catering stolov, prebiehali pocas celého dna.
Po vyucovani sa v kazdom oddeleni $kolského
klubu zacalo Cesanie, li¢enie a prezliekanie do
krasnych siat.

Nas§ dlho ocakavany ples otvoril o 14.00
hodine hrou na husliach Rudko Duransky
s piesiiou Sedemdesiat sukiefi mala. Dalej
nasledoval tancek mazoretiek, ktory si deti
natrénovali pod vedenim pani vychovavatel’ky
Moniky Polednikovej. Slavnostny val¢ik vsetky
deti zvladli bravirne. Tanecnici boli odmeneni
malym daréekom, ktory bude spomienkou
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na tohtoroény ples: chlapci dostali pierko/
motylika a dievcatad koralkovy naramok. Po
kratkej prestavke sme odStartovali sitazné kolo
,stolickovy tanec®, ktory rozhodol o vitazoch
v jednotlivych oddeleniach. V 2. roéniku
Klubackeho plesu sa Kral'om a Kralovnou plesu
2024 stali: za 1. ro¢nik: Adonai Halanda a Jana
Hlavafova, za 2. ro¢nik: Ivan Kvasiovsky a
Linda Karasova, za 3. ro¢nik: Tobias Vass§ a Lucia
Kluckova a za 4. roénik: Alex Ivani¢ a Kristina
Hulinova. Vitazom srde¢ne blahozelame! Na
zéver plesu sa losovala tombola. Po odovzdani
cien vsetkych potesilo sladké prekvapenie,
ovocna torta od Mgr. Simony Hlinkovej.
Uprimne d’akujeme rodi¢om, Ze prispeli cenami
do tomboly, obcerstvenim alebo inou formou
pomoci pri organizovani plesu.

Vychovavatelky SKD

Povest ako literarny Zaner spaja realne histo-
rické miesta a postavy s prvkami fantazie. Sutaz
okresného kola v prednese slovenskej povesti
Saliansky Mat’ko sa uskutoénila v pondelok 12.
februara 2024 v budove Matice slovenskej, v
Nitre. Zakladnt Skolu reprezentovali v 1. katego-
rii Tereza Belanova z 3. A, v 1I. kateg6rii Hana
Kmetova zo 4. C a v III. kategérii Nela Palkova
z0 6. A. Ziatky mali vybrané texty precizne
zvladnuté. Porotu i pritomnych divakov zaujali
svojou intondciou, artikuldciou, tempom reci,
primeranou mimikou a gestami. Sttaziace za
reprezentaciu Skoly obdrzali diplom, ktory ich
moze motivovat’ k d’alSej praci s literarnym tex-
tom a k jeho umeleckému stvarneniu.

Mgr. Dagmar KisSova
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RECEPTY Z URMINA
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Mili citatelia,

listky Spenatu v sebe ukryvaju hodnotneé latky, ktoré chrania oci,
udrziavaju zdravy krvny tlak, zmiernuju priznaky hemofilie, posiliiuju
srdce i mozog. Recept od Marii Cernekovej je jednoduchy, no zarovei plny
chuti.

Duseny spendadt s baby zemiakmi

Lyziarsky vycvik

Od 12. do 16. februara 2024 sa ziaci 6smeho ro¢-
nika zucastnili lyziarskeho vycviku v Jasenskej
doline. V prvy den si vSetkych dvadsatdevét’ Zia-
kov otestovalo svoje zru¢nosti v lyzovani a roz-
delili sa do troch skupin. Kazdy den stravili na
lyziach a svahu priblizne péat hodin. Skusenejsi
lyZiari sa zdokonalovali pod vedenim pana uci-
tel'a Petra Sliza a Zuzany I11éSovej. Zaciatocnici
sa za pomoci inStruktorky a pana ucitel'a Ondreja
Mlyneka postupne ucili zdkladom lyzovania. Na
konci vycviku vsetci zvladli vyviest’ sa na vleku
a zlyzovat’ svah. V predposledny dei sa uskutoc-
nili preteky v slalome na lyziach a v posledny
den nasledovalo vyhodnotenie pretekov. Kazdy
veCer mali ziaci program v podobe sutazi. V
strede tyzdna po poludnajsom odpocinku nav-
stivili dedinku Horné Jaseno. Po prechadzke si
vecer dopriali zaslizeny odpocinok. Vsetci prisli
domov ako skveli lyziari s mnozstvom zazitkov.

PaedDr. Ondrej Mlynek

Podujatie pre néstrocnych

Clovek potrebuje cloveka, aby sa stal clovekom
a aby zostal ¢lovekom.*

Pri prilezitosti sviatku sv. Valentina, patrona

zamilovanych, sa v Odbornom uéilisti internat-
nom Mojmirovce uskuto¢nilo milé podujatie
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venované téme laska. Ziaci sa oboznamili s
literarnymi textami uznavaného psychologa a
profesora Ivana Stara, ktory napisal viacero knih
o najkrajSom l'udskom cite.

T

Niektoré z textov nasli ¢estné miesto a uplat-
nenie i v $kolskej kniznici. Tentokrat sme si Citali
z utlej, ale mudrost'ou bohatej knizky s ndzvom
U¢it sa laske. Publikacia pozostava z troch Casti:
Na ceste k laske, Intimne vztahy a Celozivotné
vztahy. Ziakov najviac zaujal text Vediet’ davat
a prijimat. Obsahoval viaceré inSpirativne mys-
lienky, napriklad: ,,Lasku nemozno davat’ bez
toho, aby sme ju nevedeli aj radostne a dychtivo
prijimat. Najvacsie povzbudenie lasky je prejav
potesenia z nej.“ Uvedomili sme si, ze vo vzta-
hoch je na prvom mieste zodpovednost’. Nielen
za seba, ale aj za partnera ¢i partnerku. K poduja-
tiu pripravili majsterky odborného vycviku Jana
Adamekova a Be. Beata Ballova spolu so ziakmi
ucebného odboru cukrarska vyroba valentinske
pohostenie. V zavere stretnutia sa patnast- az de-
viatnastroéni ziaci postupne rozhovorili o svojich
prvych laskach.

PaedDr. Iveta Stefanovitova
Foto: Jana Adamekova

Potrebujeme:

(2 porcie):

250 g Cerstvého
Spenatu

2 dcl studenej vody
1 hlavicku cesnaku

mlety muskatovy
orieSok

sol’

100 ml smotany
na varenie

200 g baby zemiakov

4 vajcia
5 dkg masla

Na dozdobenie:
pazitku, bobkovy

list, materinu dusku,
rukolu, baby mrkvu,

listy Spenatu

a volskym okom

Postup:

Spenat umyjeme a nechame v sitku odtiect. Spolu s vodou ho po-
nornym mixérom rozmixujeme. Prelejeme do hrnca, priddme na jemno
nastrthany cesnak a smotanu na varenie. Dochutime muskatovym
orieSkom a sol'ou. Kratko povarime.

Baby zemiaky ocistime, umyjeme a dame do osolenej vody varit.
Uvarené scedime a priddme maslo. Posypeme nakrajanou pazitkou.

Na naolejovanu panvicu rozbijeme dve vajicka, ktoré smazime len z
jednej strany. Zitok ma byt polotekuty. Osolime.

Do stredu taniera najskor naservirujeme baby zemiaky, potom do-
chuteny Spenat a nakoniec volské oka. Dozdobime pazitkou, bobkovym
listom, materinou daskou, rukolou, baby mrkvou a listami §penatu.

Dobrii chut praje Maria Cernekova!

Spracovala Mgr. Dagmar KisSova
Foto: Ing. Jaroslav Horvath
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Autoskola PANTER
’ Zakladny vycvik @ Rychlokurz

@ ‘.’Q Ponukame Vdm za skvelu cenu:

& Q
% Q‘Q’ §%

1. Vodiésky preukaz sk. B
- osobny automobil sk. B (do 3500 kg)

2. Rozsirenie sk. B o skupinu B96
- moznost'viest jazdnu supravu az do 4250 kg!
Ak uz vlastnite VP sk. B, tak oprdvnenie ziskate bez
skusok - iba absolvovanim vycviku!

Auto$kola PANTER Golianova 83 Nitra - Cermaii
» Www.autoskolapanter.sk « Infolinka: 0905 554 888+

Vyuzite nase
studijné a ucebné odbory
a pripravte sa s nami pre prax
v strojarskom a automobilovom
priemysle

Ziakom ponukame bezplatné 4-ro¢né $tudium v dvoch $tudijnych strojarskych
odboroch, a to programator obrabacich a zvaracich strojov a zariadeni,
mechanik nastavovac, a v dvoch Studijnych odboroch elektrotechniky,
konkrétne mechanik mechatronik a mechanik elektrotechnik.

V3etky Studijné odbory su ukonéené maturitnym vysvedcéenim
a zaroven aj vyuénym listom. Ziakov vzdeldvame aj v u¢ebnych odboroch
— obrabac kovov, elektromechanik a technicko-administrativny pracovnik.
Tito ziaci maju moznost ziskat aplné stredné odborné vzdelanie pokracovanim
studia v nadstavbovej forme Studia prislusného odboru.

Ponukame aj akreditované vzdelavacie programy

v oblasti programovania, stistruZenia a frézovania a automatizacie systémov riadenia

Sukromna stredna odborna skola polytechnicka DSA, Novozamocka 220, Nitra
Kontakt: 0905 259 609, mail: pavol.deglovic@nr.skoladsa.sk

https://sospnitra.edupage.org




