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Zko madrosti:
Zaobchadzajte s fudmi
ako keby boli tym, ¢im
by mohli byt a pomé-
ete im stat sa tym, &im
st schopni sa stat’

Goethe
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MOJMIROVCE

PRIHOVOR

Ak sa ¢lovek ma stat’ clovekom, musi sa vzdelavat.*
Jan Amos Komensky

Vazeni spoluobcania,

marec mad neuveritelne vela priviast-
kov. Je prvym jarnym mesiacom, je mesia-
com knihy, 8. marca maju sviatok vsetky
Zeny sveta a v neposlednom rade si koncom
mesiaca pripominame Den ucitelov.

Kazdy pozna ucitela narodov Jana
Amosa Komenského, ktory sa narodil 28. marca 1592, a s diiom
jeho narodenia je spdty sviatok ucitelov, ktory oslavujeme od
roku 1955. Komensky sa svojimi nazormi, dielom a pedagogic-
kou cinnostou pravom zaradil medzi najvyznamnejsie osob-
nosti svetovej pedagogiky. Bol jednym z prvych bojovnikov za
poskytovanie vzdelavania. Tento znamy filozof, myslitel, teolog
a spisovatel priniesol obrovsky pokrok v oblasti Skolstva. Uceb-
né postupy, ktoré zaviedol, su aktualne aj dnes. Okrem potreby
povinnej Skolskej dochadzky pre vsetky deti, bez ohladu na so-
cialne pomery dietata, ci jeho intelekt, Ziadal aj vyucovanie v
materinskom jazyku.

Sucasna zlozita doba skolstvu prilis nepraje. Nasim ucite-
lom, ktori zabezpecuju vzdelavanie na zakladnych, strednych
a vysokych skolach vsak zalezi, aby pripravili do Zivota vzdela-
nych, samostatnych, kreativnych a inteligentnych mladych ludi,
ktori su schopni uspiet na narocnom trhu prace aky je dnes.
Mladi ludia si pracu ucitelov uvedomuju, ale ocenit ju vedia,
az ked dospeju a opustia Skolské lavice. Az vtedy si spomenu
na svojich ucitelov, ktori ich trpezlivo ucili a otvorili im cestu
k poznavaniu. Uvedomuju si tiez, Ze svojim ucitelom pripravili
vela narocnych, ale i peknych chvil, na ktoré nikdy ani ucitelia,
ani Studenti nezabudnu.

Urcite mi date za pravdu, Ze ucitelské povolanie patri k tym
najnarocnejsim, pretoze ucitel pracuje s tou najcennejsou hod-
notou, ktora sa na tejto planéte nachadza, s hodnotou od ktorej
zavisi nasa buducnost. Pravom preto spolocnost ocakdava od
ucitelov vysoki odbornu uroven, profesiondlnu kompetenciu a
vysoké ludské a moralne kvality.

Som vel'mi rada, ze sucasna demokraticka spolocnost neza-
nevrela na sviatok ucitelov. Neberie ho ako prezZitok byvalého
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PRIHOVOR
rezimu a aspon tymto dnom je vzdany hold tak narocnej a zodpo-

vednej praci ucitelov, ktorym pravom patri velké DAKUJEM!

Vdaka vsak patri aj ostatnym nepedagogickym, odbornym a
technickym zamestnancom, ktori prispievaju k bezproblémove-
mu fungovaniu Skolstva.

doc. Ing. Jana Ivani¢ Porhajasova, PhD.,
poslankyna OZ

OZNAMY A POZVANKY

* Oznamujeme ob&anom, Ze zberovy dvor pri Zigobare bude otvoreny
od soboty 4. marca 2023 kazdu sobotu (okrem Statnych sviatkov) od
8.00 do 12.00 hod.

* Narodna transfizna stanica Nitra v spolupraci s MS SCK Mojmirov-
ce oznamuje obCanom, ze 15. marca 2023 v ¢ase od 8.00 - do 11.00 hod.
sa v Kulturnom dome Mojmirovce uskuto¢ni hromadny odber krvi.
Verime, ze sa odberu krvi opét’ zu€astnite v takom peknom pocte ako
v minulom roku a pdjdete prikladom mladym prvodarcom. MS SCK
pripravi malé obcerstvenie a vytvori prijemnu atmosféru. Vsetkym,
ktori si najdu ¢as a podporia tito akciu, vopred dakujeme.

* Obec Mojmirovce, Polovnicke zdruzenie v Mojmirovciach a PD
Mojmirovce v spolupraci so spoloc¢enskymi organizaciami posobiaci-
mi v obci pozyvaji ob&anov na akciu pod nazvom Cistime si Mojmi-
rovce. Akcia sa uskutoéni v sobotu 25. marca 2023. Zraz Géastnikov
bude o 8.00 hod. v areali Kultirneho domu v Mojmirovciach. Po
ukonceni brigady bude pri kultirnom dome pripravené pre vsetkych
ucastnikov obcerstvenie.

* Obec Mojmirovce v spolupraci so ZO JDS v Mojmirovciach organi-
zuje v kultirnom dome v sobotu 1. aprila 2023 od 9.00 do 12.00 hod.
Vel'konoc¢né tvorivé dielne. Buda sa ozdobovat’ vel'kono¢né kraslice,
vyrabat’ §ibaky, ikebany a zdobit’ velkonoéné medovnicky. Vsetci ste
srdecne vitani!

Svet potrebuje Zeny, matky, babky, ktoré
tvoria spravne hodnoty pre fivot. Zeny si
stelesnenim sily, odvahy, obetavosti, tvrdej prdace
a bezpodmienecnej lasky, a preto su také doleZité

v naSich Zivotoch.
Vedenie obce Mojmirovce a redakcénad
rada casopisu Mojmirovéan im Zela krdasny
Medzindrodny deri Zien.




FasSiangy 2023

v Mojmirovciach

Fasiangové obdobie je ¢asom veselosti, ho-
dovania, dobrého jedla a zabavy, ktora nechy-
bala ani na mojmirovskych fasiangoch.

Kultarny program otvorila skupina SLIDE
70 ZUS Mojmirovce, DFS Cedroncek a SKD 78§
Mojmirovce. V zavere prvej Casti programu boli
ocenené deti, ktoré prisli v maskach. Po oceneni
p6édium patrilo dvojici RuNa. Fasiangovti zaba-
vu svojim vystupenim osviezila stale energicka
estradna umelkyna, herecka a spevacka Méja
VelSicova. Vycarila Gismev na tvarach starsej
generacie a radost’ z nej mali aj ti najmensi.
Po jej Casti programu sa na poédium opat’ vratil
Rudo Mlady, tentokrat v zoskupeni Penco, Eifel
a Danca, aby aj oni svojim hudobnym vstupom
potesili divakov. Fasiangové tradicie navstevni-
kom priblizilo vystipenie v podani Musicantica
Slovaca a Skovranka zo SZUS Heleny Mada-
riovej. Ludové pasmo Rastislavickej konopy
a pochovavanie basy v podani skupiny Stefania
zo Svitoplukova dotvorili zavere¢nt ¢ast’ kultar-
neho programu pred vecernou zabavou, o ktort
sa postarala hudobna skupina CEDRONKA.
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Fasiangovu atmosféru umocnila navsteva sprie-
vodu masiek pod vedenim Justiny Tulipanove;.

Popri fasiangovej pohode a zabave bolo po-
trebné uspokojit’ aj chutové pohariky pritomnych
hosti, ¢oho sa bravurne zhostili ¢lenovia ZO Slo-
venského zvizu zahradkarov Mojmirovce, ktori
pripravili tradiéné faSiangové Speciality. Hostia
si mohli pochutit na mikuckych, vonavych a
chutnych siskach a fankach, ktoré pripravili He-
lena Durinova, Jolana Sumnd, Aurélia (Zlatka)
Porhajasova, Jarmila Vojtechova a Marta Balay-
ova. Vyborné bryndzové a lekvarové pirohy boli
v rézii Katariny Kelecovej, Ol'gy Polakovej, Jany
Ivani¢ Porhajasovej a Cubici Beckovej. Vynika-
juce pazdernaky, langose, zemiakové placky a
bryndzové halusky pripravili Helena Galova
a Adriena Franclova. Chutné hot dogy pre deti
nachystali manzelia Jarmila a Vladimir Vojte-
chovi. Pripravu pec¢eného misa a klobas vyborne
zvladli Vladimir Vojtech, Cubomir Striha a
Pavel Réc. A o to, aby ani jedno hrdlo nezostalo
suché, sa postarali Robert Taskar, Peter Szabo,
Pavel Réac a Pavol Molnar, ktori pontikali zdhrad-
karsky punc, lahodné varené vino, nealko napoje
a nechybala ani ochutnavka ovocnych destilatov.
Obsluhu v bufete zvladli na vyborni Jarmila
Molnarova a Peter Szabo.

Organizaciu celého chodu kuchyne zabezpe-
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¢ila Eva Petrovicova. Prijemnym prekvapenim
v kuchyni bola navsteva M4ji VelSicovej a vdp.
Jozefa Marka, ktori ocenili vyborné a chutné
jedlo.

Hojna ucast’ poteSila organizatorov a uz
teraz sa teSia na budiicoro¢né oslavy fasiangov
v nasej obci.

JIP, ToP

Foto: Rastislavickd konopa — archiv,

Ing. Jaroslav Horvath, Katarina Baskova,
SLIDE - archiv




Skolkarsky bl

V poslednt januarovu sobotu sa nam poda-
rilo zorganizovat' 2. §kolkarsky bal v Kultirnom
dome v Mojmirovciach. Vyborné zoskupenie
l'udi, ktori sa prisli zabavit' a zaroven podporit’
materskua $kolu. Ako po prvy raz, aj teraz sa na
pédiu striedali Cimbalova kapela Kozmovci pod
vedenim Ladislava Riga s DJ Petrom Sulikom.
Vecer spestrila i ¢ast’ folklorneho suboru Ko-
lovrat s piesiiami a tancom z Myjavy.

Chceli by sme vyjadrit’ vel'ké podakovanie
vsetkym, ktori prispeli do tomboly, celému re-
alizaénému timu — kolektivu materskej Skoly,
vdaka ktorému ucastnici stravili pekny vecer,
Ivanovi Curgalimu a kolektivu Evy Tomanovej
za vyborn veceru a obci Mojmirovce za priestor
pre toto podujatie. Ziskané finan¢né prostriedky
z tejto akcie budti pouzité pre potreby MS Moj-
mirovce.

Dakujeme sponzorom podujatia, ktorymi boli:
MS Mojmirovce, Obec Mojmirovce, PD Mojmi-
rovce, PD Ivanka pri Nitre, Pneuservis Rodny,
Diskont Mojmirovce, Tauris, a.s., KASTIED
MOJMIROVCE, a. s., fi. AKAMS, fi. SOLA,
Obcerstvenie u Lucii, Wi-Pe-Ro style (p. Vrab-
lova), Phi by SIMI, ThermalPark Nitrava, trafika
abar, bitunok REFKA, s.r.o., BBNW s.r.o. (p.
Benc), FINVIA, s.r.o. (p. Furikova), CSOB (p.
Arpas), Lekarein PROVANCE (p. Grofova), Fa-
mily kebab, Papiernictvo KSM, Vinohradnicky
spolok Mojmirovce (p. Belan), Strky, piesky (p.
Rapsa), Nikol Jewelry (p. Stratend), p. BakoSova,
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p. Galova (Avon), p. Keckésova, p. Kutalekova,
p. Korpasova, p. Repova, p. L. Za¢ikova, p. Ba-
laziova (Zitajones), p. Cirok, p. Gal, p. Radoslav
Kellner, p. Richard Kellner (VEREX), Honda
Nitra (p. Velebny), p. Michalik, p. Korpas, r.
Krvava, r. Szabova, r. Lukasa Palku, r. Roberta
Palku a r. Svarcova.

Mgr. Anna Velebna

Paracky

Zvyky a tradicie neodmyslitelne patria k
zivotu nas vSetkych. V priebehu roka sa stretame
s ich r6znymi podobami v zavislosti od regidnu.
Medzi zaujimavé tradicie patria i paracky, ktoré
sa zachovali uz niekol'’ko rokov aj v nasej obci.

Pocas tohtoro¢nych fagiangov si pani Agnesa
Liskova opét naplanovala stretnutia susediek,
pocas ktorych sa paralo perie. Pracu si rozdelili
na viac dni, ked’Ze materialu na spracovanie bolo
vela a v jeden den by vSetko nestihli. Z vopred
vysuSeného husacieho peria odstranovali tvrdé
kostrnky a brka, z ktorych ponechali iba paperie.
To sa vyuzilo do vankusov. Vicsie pierka sa od-
lozili a vyrobili sa z nich masteni¢ky na mastenie
kolaCov. Popoludnajsie stretnutia
si susedky vypihali spominanim
na svojich znamych, rozpravanim
pribehov, vzajomnymi radami
do zivota. Ako podakovanie za
pomoc nasledovalo pohostenie
pani domacej, kysnuté orechové
rozky, ale aj tvarohové moravské
kolace so susenymi hrozienkami.
| Nechybali ani chutné 3isky s lek-
varom a ¢aj.

Paracky nie su len o praci,
ale predovsetkym o stretnutiach a
vytvoreni spoloenstva, ktorému
zalezi na hodnotach a zachovani
tradicii.

Mgr. Dagmar KisSova

ZAZNAMENALI SME

Mojmirovski hasi¢i zachranili psa

Uplynuli sezénu spoloénych polovaciek
na mali zver ukonéila polovacka, ktora sa
konala 14. januara 2023 v polovnom reviri
Velka Dolina. Podla zikona o polovnictve
je potrebné, aby na spolo¢nej polovacke boli
minimélne traja polovnici a jeden pol'ovne
upotrebitelny pes (s potrebnymi skuskami).

Miestni polovnici v spominany den zorga-
nizovali polovacku na bazanta v lokalite Mala
Dolina. Pocas presunu sa FrantiS$kovi Molnarovi
z Pol'ného Kesova stratila z dohladu suka nemec-
kého kratkosrstého stavaca menom Joka. Nastalo

rychle preverenie situacie, pricom sa naplnili
obavy tcastnikov polovacky.

V uvedenej lokalite sa totiz nachadzaju sta-
ré nefunkeéné, a bohuzial aj slabo zabezpecené
studne. Do jednej z nich sa nestastne zoSmykla
Joka. Bola v evidentnom Soku, nakol’ko sa ozvala
jemnym knucanim az po par minutach hlasného
vyvolavania jej mena. V tejto neprijemnej situa-
cii sa javilo ako najlepsie a najrychlejsie rieSenie
privolat’ ¢lenov Dobrovol'ného hasi¢ského zboru
z Mojmiroviec.

: Ich velitel Dusan Peka-

a, rik bez zavahania prislubil

) .~ pomoc nielen materialnu, ale

Y, ¥ hlavne ludska. Vyslobodzo-

S vanie trvalo dlhé tri hodiny.

. Péat chlapov sa najskor popa-

= o sovalo s odstranenim zhrdza-

B veného krytu, a potom so sta-

. . rym nefunkénym ¢erpadlom,

aby sa mohli dostat’ do hibky

14 metrov a vyslobodit’ §tvor-
nohého pomocnika.

Na slavnostnom vyrade
pred vSetkymi ucastnikmi
polovacky vzdal uctu a poda-
koval za ochotu zachrancom
predseda Polovnickej spolo¢-
nosti Hubert Velkda Dolina
Ing. Peter Schultz st.

Touto formou sa chceme
v mene majitela psa podako-
: vat’ za rychlu a profesionalnu
pomoc DHZ Mojmirovce, me-
novite: DuSanovi Pekarikovi,
Ivanovi Sokymu, Petrovi
Sokymu, Vladimirovi Géalovi
. a TomaSovi RutiCovi.

Peter Schultz ml.
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Ako sa
nestat obetou
trestnych éinov

Priznajme sa alebo spomeiime si, kto z nas
nebol este v zivote okradnuty alebo podvedeny.
Niektori sme vyviazli iba s pocitom krivdy, d’alsi
s mensou ¢i vacSou finan¢nou stratou, Skodou. A
tak preventivne, aby sa seniori vyhli d’al§im po-
dobnym pripadom v buducnosti, obec Mojmirovce
a Jednota dochodcov Slovenska v Mojmirovciach
v spolupraci s Ministerstvom vnutra SR odbor
prevencie kriminality, zorganizovali prednasku
na aktualnu tému: Ako sa nestat’ obetou trestnych
¢inov. Stretli sme sa 1. februara v priestoroch Re-
gionalneho muzea v Mojmirovciach.

Na prednaske sme sa dozvedeli, Ze Minister-
stvo vinitra SR zriadilo v Nitre Informaé¢nu kan-
celdriu pre obete trestnych ¢inov. Jej sidlom je
Okresny urad v Nitre, Stefanikova trieda 69
(1. poschodie). Kontaktné ¢islo: 037 654 9324,
resp. 0904 650 830. Okrem iného v kancelarii
poskytuji aj bezplatnu pravnu pomoc, pomoc
v pracovno-pravnych sporoch, pri majetkovych
sporoch, pri exekuciach, osobnych bankrotoch,
socialnych davkach. Dozvedeli sme sa, Ze od ho-
cijakej zmluvy mozeme odstupit’ v lehote 14 dni
pisomne, doporucene, aj bez udania dévodu.

Pracovnicka informacnej kancelarie Be. Va-
léria Domaracka ma dlhoroéné skusenosti s pod-
vodnikmi a aj s ich obetami. Svojou prednaskou
a zanietenym prejavom bezpochyby zaujala
vSetkych pritomnych. Priblizila niektoré ¢asto sa
vyskytujice pripady priamo z praxe s uspeSnym,
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ale bohuzial, aj s netispesnym koncom. Mali sme
moznost’ pozriet’ si hrané modelové scénky podla
skutoénych pripadov, dal§ie pripady sme mali
zaujimavo prezentované.

Objektom podvodnikov s hlavne osameli a
star$i l'udia, u ktorych podvodnici predovsetkym
vzbudzuju dojem, Ze niekto z ich rodiny je v akut-
nom ohrozeni, apeluji na rychlost’ rozhodovania,
lebo neskors§ia pomoc uz bude netéinna, neplat-
n4. Casto volia formu osobnej navitevy (falosny
opravar, policajti hl'adajuci falo§né bankovky), ale
aj telefonovania, dokonca v no¢nych hodinach.

Zapamitali sme si, Ze v podobnych stresuji-
cich okamihoch musime byt opatrni a obozretni,
predovsetkym treba niekoho z rodiny kontak-
tovat’ a preverit' si situaciu. Neddvat peniaze
z ruky, napriklad na sirnu pomoc po havarii z
dovodu vyhnutia sa pokute, na operaciu, nepo-
skytovat’ Ziadne hesld a osobné udaje do telefonu
pod zamienkou rychlej pomoci, neverit’ vyhram
oznamenym telefonicky, iba s potrebou uhradit
nejaky poplatok vopred. Uradnici pri naviteve
v domacnosti nikdy osobne nedorucia peniaze,
ani ich nemozu ziadat. V pripade akychkol’vek
pochybnosti treba volat’ na ¢islo 158.

Ako bonus ucastnici prednasky ziskali bro-
zuru Bezpe¢ny senior, ktort vydalo Ministerstvo
vnutra SR. Do broziry je mozné nahliadnut’ v
Obecnej kniznici Mojmirovce.

Dakujeme organizatorom prednasky za moz-
nost’ uzito¢ne straveného popoludnia v krasnom
prostredi RMM. Vsetci ucastnici sme odisli
domov s presved¢enim, ze sme nieco urobili pre
svoju bezpecnost’ a podvodnikom ur¢ite nenale-
time.

Ing. Dagmar Skerlikova
Foto: archiv RMM

Akreditované
kurzy prvej pomoci

Miestny spolok Slovenského Cerveného
kriza v Mojmirovciach, v ramci rozSirenia
svojich aktivit, poniuka obyvatelom obce
mozZnost’ roz$irit’ si svoje obzory a priamo v
obci realizovat’ Skolenia alebo kurzy prvej
pomoci.

Prvy tohtoroény osemhodinovy kurz prvej
pomoci sme zorganizovali 24. januara 2023 v
spolupraci s obcou Mojmirovce v priestoroch
Regionalneho mizea Mojmirovce. Kurz absol-
vovalo sedem pracovni¢ok terénnej socialnej
prace, dve zamestnankyne Odborného ucilista
internatneho v Mojmirovciach, jedna uéastnicka
z Vodarenskej spravcovskej spolo¢nosti, traja
samostatne prihlaseni Gicastnici a svoje davnejsie
zrucnosti si po dlh§om case prisiel zopakovat aj
starosta obce Mgr. Martin Palka.

V utorok 21. februara si niektori pedagogo-
via z MS, ZS a ZUS vymenili tlohy so Ziakmi a
pocas 6smich hodin sa vzdelavali v regionalnom
muzeu na kurze prvej pomoci. Miestny spolok
SCK v Mojmirovciach v spolupraci s obecnym
uradom oslovil akreditovanu lektorku a skuse-
ni zéchranarku Be. Luciu Topliova. Lektorka
nebola len teoreticka, ale aj skisena odbornicka
s viacro¢nou praxou zachranarky a operatorky
dispecingu v jednej osobe. Kurz bol preto od
prvej az do poslednej minuty velmi putavy a
uzitoény. Verime, Ze rozhodnutie nasich pedagé-
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gov rozsirit’ si vedomosti a praktické zru¢nosti
aj v tejto oblasti bude pre zdravie a bezpe¢nost’
naSich deti velkym prinosom. Vdaka podpore
obecného uradu moézu absolvovat’ tento kurz
vSetci pedagogovia materskej a zakladnej $ko-
ly. Najblizsi termin treticho kurzu sa uskuto¢ni
6. aprila 2023. V pripade dostatocného zaujmu
Sirsej verejnosti zabezpecime takéto kurzy alebo
Skolenia prvej pomoci v obci viackrat a podla
potreby aj pocas vikendov.

Informacie pre zaujemcov:

Slovensky Cerveny kriZ sa vyucbe prvej pomoci
venuje od svojho vzniku, od roku 1919. Verejnost’
vzdelava zédkladnym pravidlam poskytovania la-
ickej prvej pomoci, aby mohol kazdy z nas ucin-
ne pomdct’ ¢loveku v niidzi.

Pre vSetkych zaujemcov pontka akreditované
kurzy prvej pomoci v rozsahu 6smich hodin.
Viachodinové kurzy, v rozsahu Sestnéstich alebo
tridsiatich troch hodin, s pokra¢ovanim vzdela-
vania v poskytovani prvej pomoci pre tych, ktori
cheu vediet’ viac. Benefitom pre absolventov je
moznost’ ziskat Eurdpsky certifikat, ktory plati
tri roky a je dokladom o absolvovani kurzu prvej
pomoci aj v zahrani¢i. Vsetky tieto kurzy ziskali
akreditaciu Ministerstva zdravotnictva SR. Ga-
rantmi kurzov vyucby prvej pomoci Slovenského
Cerveného kriZa st lekari, zachranari z praxe.
Zékladny akreditovany kurz prvej pomoci pocas
6smich hodin obsahuje vSetky zakladné informa-
cie k poskytovaniu prvej pomoci. Napriklad ako
osetrit’ drobné, ale aj zavaznejsie urazy, zlomeni-
ny alebo popaleniny, ako postupovat’ pri nahlom
zastaveni krvného obehu dospelého cloveka a
dietata s naslednym ucinnym a
bezpeénym pouzitim defibrilato-
ra, ako postupovat’ pri dopravnej
nehode spojenym so spravnym
telefonovanim na tiesiiovu linku.

. O zakladné osemhodinové kurzy
prvej pomoci v zmysle Vyhlasky

MZ SR ¢. 398/2010 Z. z. majt
y ziujem ziadatelia o vodigské
opravnenia, firmy pre svojich
zamestnancov a vsetci ti, ktori sa
cheu naucit’ zadklady poskytova-
nia prvej pomoci.

JM,
MS SCK v Mojmirovciach
Foto: archiv RMM
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/amyslenie
k pdstnemu obdobiu

Reklamy pontkaju Coraz luxusnejsie vyba-
vené autd. S klimatizciou, kamerami na parko-
vanie, s vlastnou chladni¢kou, so zabezpecenim
proti ukradnutiu... Ale nac¢o by sme minali tol’ko
financii, keby auto nemalo spolahlivo fungujuce
brzdy? Aj nas zivot ponuka vela krasneho, ale
bez SEBAOVLADANIA by sme boli ako auto
bez bizd!

V postnom obdobi nas Cirkev — midra mat-
ka — pozyva k dobrej priprave na velkono¢né
sviatky, zaroven tiez k osobnému napredovaniu,
obnoveniu. To sa mdze vykonat' aj cviCenim
sebaovladania. Co vlastne mame ovladat’? City,
vasne, afekty a pudy.

CITY su najvnutornejsie reakcie na vsetko,
¢o prezivame. Kto sa vie nadchnut’ krasou, tomu
sa hnusi klamstvo, ,.kto nad krivdou biednych
slzu vyroni®, Zije vnitorne bohatym zivotom a
obohacuje aj inych. City maju vel’ky vplyv na
vol'u. Hlavne z lasky dokaze clovek vykonat
vela, ale aj z nenavisti.

Mimoriadne silny cit, ktory nas pohana do
¢innosti, akoby sme mali v sebe nejaky motor,
sa vola VASEN. Vasne mozu byt uzitoéné, ale
aj Skodlivé. Ktosi prirovnal vasne ku komiom.
Niektory kon potrebuje uzdu a iny zase bi¢. Vas-
ne nas mézu rychlejsie doviest k ciel'u — dobrému
aj zIému. Po¢uvame spravy o uspechu vasnivého
vynalezcu. Inokedy nas zarazi zvest’ o ¢loveku,
ktory priviedol rodinu na mizinu, lebo podlahol
hracéskej vasni.

AFEKT je Cosi ako Smyk pri jazde autom.
Treba jazdit tak, aby sa auto do Smyku nedosta-
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lo. Afekt je burlivy kratkotrvajuci prejav, ktory
prebicha mimo rozumovej a volovej kontroly.
Dochédza pri iom aj k vonkaj$im a vnutornym
telesnym zmenam: tvar prudko sCervenie alebo
népadne zbledne, zmeni sa krvny tlak, pulz. Clo-
vek si obvykle nepaméta, ¢o vtedy robil.

PUDY sluzia na zachovanie zivota a potom-
stva. Mame ich spolo¢né so zvieratami. Rozdiel
je v tom, ze ¢lovek ich méze rozumom kontro-
lovat, citom kultivovat’ a volou ovladat. Kto ma
byt vladcom v zivote ¢loveka? Dobre sformova-
né svedomie alebo slepé city, bezuzdné vasne,
nekontrolované pudy?

Ani chodit sme sa nenaucili odrazu, ani
Sportovec nie je uspesny bez dlhého trénovania!
Tak do toho! Skusit’ nie€o spravne pre nas zivot
(telo aj dusu) kazdy den!

Uz od roku 1992 je platna pdstna disciplina
pre krestanov — katolikov: Popolcova streda a
Vel’ky piatok st diiami zdrziavania sa misitych
pokrmov a pdstu (v kostole si pripomenieme,
akych vekovych kategoérii sa tyka dany druh
postu).

Vsetky piatky v roku st dinami pokania.
Veriaci maju konat’ pokdnie niektorym z nasle-
dujtcich sposobov: 1. Zdrzovanie sa misitého
pokrmu. 2. Vykonat skutok naboznosti: i¢ast’ na
svitej omsi, na kriZzovej ceste alebo sa pomodlit’
ruzenec. 3. Citanie Svitého pisma trvajice aspoi
10 minuat. 4. Skutok lasky bliznemu: navsteva
chorého s konkrétnym prejavom pomoci, navste-
va cintorina s modlitbou za zosnulych, hmotna
pomoc chudobnym ¢i viacdetnym rodinam a
podobne. 5. Zrieknutie sa sledovania televiznych
programov (okrem sprav), zrieknutie sa fajéenia,
alkoholickych napojov alebo iné sebazaprenie.

Urcite bude svet o Cosi lepsi, ked my po-
kro¢ime v laske (a sebaovladanie k laske nutne
patri).

Vdp. Jozef Marko,
sprdvca farnosti

Rozluéili sme sa
s Ludovitom Miéinom

V stredu 18. janudra nas vo veku 87

e podérskom

rokov navzdy opustil Cudovit Mi¢ina.

\

Ludovit Mi¢ina, rodak
z Velkych Ripnian, priSiel
do Mojmiroviec v roku
1962. Spociatku posobil
na miestnom Polnohos-
odbornom
ucilisti (POU) ako za-

. stupca riaditela, od roku

1971 vykonaval Styri roky
poziciu riaditela POU.
V roku 1975 zacal praco-
vat v JRD Mojmirovce
ako samostatny normovac
a neskor bol predsedom
reviznej komisie.

SPOMINAME

Popri svojej praci viedol aktivny Zivot a vy-
znamne prispieval k rozvoju nasej obce. Ked'ze
uz od mlada inklinoval k S$portu, venoval sa
aj v Mojmirovciach $portovym aktivitam, a to
ho doviedlo k funkcii predsedu Telovychovnej
jednoty.

= aktivny élen ZO JDS
s ~ il
‘Mojmirovce “

Lajko Micina si zachoval ¢inorodost’ aj vo
vyssom veku a ako dochodca bol jednym zo
zakladajucich ¢lenov spevackeho stboru Seni-
or. Aktivne pdsobil v organizaciach ZO JDS v
Mojmirovciach ako predseda reviznej komisie
av Z0O SZZ v Mojmirovciach.

Cest’ jeho pamiatke!
ToP

Pozn.: Text bol pripraveny na zaklade informacii
z rozhovoru s p. Mic¢inom, ktory pri prilezitosti
jeho zivotného jubilea publikoval v casopise
Mojmirov¢an v roku 2015 prof. I. M. Zoborsky.
Foto: rodinny archiv




Komu sa neleni,
tomu sa zeleni

a nové Zelené zony
v Mojmirovciach

V minulom roku bola ZO
SZZ Mojmirovce podporena

4NAZ .-
. 4/'«'\_
v? finanénym prispevkom vo

3:'. vyske 1 200 eur od Nada-

o cie ZSE v ramci grantového

L
programu Rozprudime regi-
ony. Vystizny nazov

NADACIA  projektu  Komu sa
neleni, tomu sa zeleni
¢ a nové Zelené zony v

Mojmirovciach zaht-
na aktivity a ¢innosti v priebehu jedného roka.
Projekt ma vSak dlhodoby charakter, nakol’ko je
v sulade so stanovami miestneho zdhradkarske-
ho spolku.

A0V Cn.s-&r

ZAZNAMENALI SME V OBCI

Hlavnym cielom projektu je vytvorit’ subor
zmysluplnych a tvorivych aktivit zdhradkarske-
ho typu, ktoré maji dopad na Siroku verejnost’ a
maji prospes$ny vyznam pre budicnost. Zakla-
dom je travenie Casu v prirode v blizkosti do-
mova, pohyb, zdravé stravovanie, posiliiovanie
imunity a socialny kontakt. Urobit’ nieo nielen
pre seba, ale aj pre inych a pri tom vSetkom sa
prostrednictvom praktickej vyuky naucit’ nieco
noveé, prospesné do zivota.

Konkrétne ide o vytvorenie Zelenych zon v
intravilane nasej obce, v hlavnej zone pri kultar-
nom dome vytvorit' kreativno-oddychovu cast
pristupni Sirokej verejnosti, usporiadanie kvi-
zov, workshopov a prezentacii so zdhradkarskou
tematikou a okruhom tém s tym sutvisiacimi.
Vypestky z hlavnej zony, ako zelenina, ovocie
a bylinky, budu urcené na spracovanie a ochut-
navku alebo ako dar socidlne slabsim. Jednotlivé
aktivity s terminmi boli nastavené tak, aby boli
realizované pocas jedného roku v stlade so
zahradkarskymi pracami. V minulom roku sa
zéhradkdrom podarilo Uspesne zrealizovat uz
niekol’ko aktivit a ¢innosti:

* spolo¢né brigady na upravu a predpripravu

n jednotlivych Zelenych zon,

* kvizy pre deti a malovanie pocas

jednodnovych letnych taborov v

kultarnom dome,

o zahradkarsky kviz v chotari mik-

y roregionu,

 workshop: pripravu grilovanej ze-

leniny a ovocia z vlastnych zdhrad

v hlavnej zéne pri kultirnom dome,

~. Vvysadbu zelene v jednotlivych Zele-
E nych zonach,

* vystavu zeleniny a ovocia spojenu s

prezentaciou a ochutnavkou grilova-

nej zeleniny a ovocia v Casti Zdravé

| stravovanie z vlastnej zahrady.

Z poskytnutych finanénych prostriedkov
boli zaktipené potrebné naradia a nacinia, skla-
dacie prenosné sedenie, prenosny gril, kresliace
potreby pre deti, sadenice kvetov a bylin.

V tomto roku sa budu realizovat’ tieto aktivity:

e jarna uprava Zelenych zon a vysadba kvetov
a bylin,

* Dent Zeme pre deti s nazvom Dopestuj si sam,
* Medzinarodny den deti s kratkym kvizom spo-
jeny s ochutnavkou Cerstvej grilovanej zeleniny,

ZAZNAMENALI SME V OBCI

¢ dokupenie stromov a zelene na potrebnu vy-
sadbu v hlavnej zéne pri kultirnom dome, a tiez
doktupenie zdhradkarskej literatury.

Spolupraca s ¢lenmi ZO SZZ, obcou Mojmi-
rovce a zékladnou Skolou su kl'icovymi piliermi
pre Uspesnu realizéciu projektu, ktory mé dlho-
doby charakter a prinasa pozitivne vysledky pre
Siroku verejnost’.

TT
Foto: archiv ZO SZZ Mojmirovce

() = [, o
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Po viano¢nych prazdninach cakalo naSich
druhdkov a tretiakov milé prekvapenie. Mnohi
z nich zazili ozajstni premiéru, pretoze po pr-
vykrat navstivili divadlo.

Po prichode do Nitry nas privitalo krasne
Svitoplukovo namestie, na ktorom sme si urobili
kratky vylet do historie a zvecnili svoju navstevu
Divadla Andreja Bagara v podobe fotografii.
Cakalo nas nadherné foajé, kde Ziakov upitali
hlavne prekrasne kostymy zo znamych hier a
muzikalov. Vsetci netrpezlivo ¢akali, aké bude
predstavenie s nazvom Robin Hood. Divadelna
hra ziakov vel'mi zaujala, pretoze sa v nej pre-
linali historické momenty zo starého Anglicka
a moderné prvky v podobe tanca, ¢i vtipnych
dialéogov. Impozantnd bola scéna a hudba, ale
aj spevacke vykony hercov. Co sme si odniesli
domov? Pekny umelecky zazitok a Zivotné motto
hlavného predstavitel'a, pretoze Robin Hood bol
ochranca chudobnych a pomstitel bezpravia.
Mozno i dnes ¢aka na svoju chvilu v Sherwo-
odskom lese...

PaedDr. Maria EliaSova

Povest’ patri medzi literarne zanre, ktoré si
ziaci Casto a s obl'ubou vyberaju pre umelecky
prednes. Vyznacuje sa redlnym zakladom a via-
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ze sa k uréitému miestu, udalosti alebo postave
z minulosti. O obl'ube tohto literarneho zanru

svedci aj 28. ro¢nik sutaze v prednese slovenske;j
povesti Saliansky Matko. Nasu zékladna skolu
na nej 24. januara 2023 v okresnom kole repre-
zentovali dve ziacky. V kategorii II. sutazila
Nela Palkova z 5. A a v kategorii [1I. Emma Bas-
kové zo 6. A. Ziatky sa pri praci s textami sustre-
dili na spradvne vyuzitie prozodickych vlastnosti
re€i, artikulaciu, vzitie sa do postav a prostredia,
v ktorom sa povest’ odohrava. Spomedzi zucast-
nenych recitatorov ziskala Nela Palkova krasne
3. miesto aj kniznii odmenu.

Obom ucastnickam okresného kola bla-
hozelame a prajeme vela uspechov aj v inych

sutaziach.

Mgr. Dagmar KisSova

Ziaci $tvrtych a piatych roénikov vycestovali
31. januara 2023 za muzikdlom Tuéniaky do
Bratislavy. Divadlo Nova scéna nas oboznamilo
s pribehom o troch kamaratoch - tuéniakoch.
Predstavenie bolo obohatené veselymi pesnic-
kami a ukazalo nam dolezitost priatel'stva v r6z-
nych zivotnych situaciach. Po skonceni prestave-
nia sme sa presli popri Grasalkovi¢ovom palaci,
cez Michalsku branu sme sa dostali do uli¢iek s
obchodikmi so suvenirmi, ¢i obgerstvenim. Z
nadvoria Bratislavského hradu sme si uzili pre-
krasny vyhl'ad na okolie i budovu Narodnej rady
Slovenskej republiky.
Mgr. Natalia Polakova

ZO ZIVOTA SKOL
B & = i (B

ktoru organizoval obchodny retazec Kaufland.
Sutaz prebudila v detfoch nadSenie spoznavat’
slovensku prirodu, pozorovat’ drobné chrobaci-
ky a hmyz, obdivovat’ faunu a floru Slovenska.
Kazdé dieta si vybralo zvieratko - hmyz, ktoré
nakreslilo, a zistené informacie o flom napisalo.
V sttazi sa podarilo uspiet’ druhému oddeleniu.
Dakujeme vietkym zG&astnenym detom, ktoré
nakreslili skuto¢ne prepracované obrazky. Veri-
me, ze bude este vela prilezitosti prejavit’ radost’,
spolupracu, sttazivost, prirodzenti huzevnatost,
smelost...

Dakujeme spolo¢nosti Kaufland za skvelé
ceny pre nasu Skolu.

Mgr. Zuzana Belanova

Foto: Katarina Baskova

Spoznat’ nasu pri-
rodu v ranom veku je
zékladom pre to, aby
sme ju po cely zivot
mali radi, chrénili ju
a starali sa o nu. Pocas
mesiacov oktober ano-
vember sa deti z SKD
zapojili do sutaze .
Sprievodca prirodou, b e

avalirsme™

Foni veed

%@ ‘i . -
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i i e ],

zabdvalisme sa
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Veéer v kniznici

s odvaznym bojkom

Pani uditel’ky z krizku Tary do literatury 26.
januara zorganizovali v Skolskej kniZnici vecer s
knihou Dennik odvéazneho bojka, ktort napisal
Jeff Kinney. Program zacal prezentaciou literar-
nej tvorby spisovatela. Potom Ziaci pocas piatich
hodin plnili rézne tlohy: vytvorili denniky, ¢i-
tali knihy, sledovali filmové spracovanie knihy.
Zaujimava bola spolu-
praca ziakov v timoch
pri hladani Sifrovanych
sprav, ktoré boli ukryté
na chodbach $koly. K to-
mu potrebovali baterku a
vel'kt davku odvahy.

Na zaver timy medzi
sebou plnili vyzvy od-
vazneho bojka v znamej
spolocenskej hre. Vsetci
si uzili veéer plny zébavy
a tvorivosti.

Mgr. Monika Palaticka,
Mgr. Natalia Polakova
Foto: Mgr. Natdlia
Poldakova
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Terapeutické citanie

Dvojica pedagogiciek z Odborného ucilista
internatneho Mojmirovce sa rozhodla sprijemnit’
svojim ziakom februarové vyucovanie vSeobec-
no-vzdelavacich predmetov a obohatit’ ich obzor
poznania prostrednictvom vlastnej literarno-vy-
tvarnej publikacie.

Crty o zvieratkach st siborom préz PaedDr.
Ivety StefanoviGovej, pani uéitel’ky slovenského
jazyka a literatary. Cielom prace bolo nielen
vzbudit’ zaujem ziakov o &itanie, ale aj pripravit
im umelecky zazitok z autorskej ¢innosti v har-
monii s dnes Casto sklofiovanou inkliziou. Subor
prozaickych prac obsahoval texty pod ndzvom:
Hus v autobuse, Kocur hrdina, Kohutik na vy-
lete, Krakoravé vrany, Letné divadlo, Stebotavé
lastovicky, Morky v lese, No neoblibte si ho,
Pobludeny zajac, Radosti a starosti s foxterié-
rom, Vtaci host’, Vyplasené jaStericky, Zahadna
rosnic¢ka, Rozpravkovy jezko. Vtipné texty spolu
s krasnymi kresbami boli zaroven terapeutickou
intervenciou pre ziakov so $pecidlnymi vychov-
no-vzdelavacimi potrebami. Ako nadana ilustra-
torka sa predstavila Mgr. Jozefina Hotovcova,
pani ucitel’ka vytvarnej a telesnej vychovy.

Kazda forma prace, pri ktorej sa ziaci poucia,
ale zaroven im umozni prezit’ prijemné chvile, sa
pocita. Terapeutické ¢itanie splnilo ocakavania s
,,pridanym bonusom®,

Zuzana Kis Cintulova
Foto: Silvia Civanova

Stolnotenisovy
koloto¢ sa znovu
roztoéil

Po preruseni sutazi v stolnom tenise sposo-
benych pandémiou sa v druhom polroku minulé-
ho roku opét’ rozbehli krajské a okresné sutaze.

Nasu obec v aktudlnom roéniku 2022/2023
reprezentuju tri muzstva, jedno muzstvo v 5. lige
krajskej stitaze a dve v 6. a 7. lige okresnej sut’a-
ze. V letnom obdobi minulého roka sme zacali s
pravidelnym spolo¢nym tréningom v telocvicni
78 Mojmirovee. V ramci pripravy sme odohrali
aj niekol’ko priatel'skych stretnuti s hra¢mi klubu
FUNSTAR Topol'¢any a EURO Drietoma. Na
konci septembra vSetky muZzstva zacali majstrov-
ské stretnutia. Teraz, ked’ sme v polovici sezony,
su vSetky tri nase muzstva v hornej polovici
tabuliek. Partia seniorov tiez venuje trénovaniu
svoj vol'ny ¢as, o Com sved¢ia priatel'ské stretnu-
tia s kolegami z Mocenku a Janikoviec.

V nasledujiicom obdobi chceme v spolupraci
so ZS Mojmirovce prilakat’ ¢o najviac Ziakov na
tento pekny Sport, aby vymenili tablety a mobily
za pingpongové rakety. Stolny tenis ma v nasej
obci dlhodobu tradiciu a chceme, aby sme v
tejto tradicii aj pokracovali. Na zaver sa chceme
podakovat’ vedeniu obce a ZS Mojmirovce za
podporu a porozumenie.

Za vybor MSKST,
Draho$ Rumanovsky

SPORT
Trojkralovy
stolnotenisovy turnaj
o pohér starostu

Viano¢né sviatky

a prvé dni nového roka

vyplnili stitazni prestav-

ku aj pre stolnych tenistov
MSKST Mojmirovce.

Na sviatok Troch kralov sa v telocvitni ZS
Mojmirovce stretli hraci stolného tenisu na tur-
naji jednotlivcov o pohar starostu obce Mojmi-
rovce. Turnaj bol skuskou pripravenosti hracov
ziskat’ majstrovské body. Pri neucasti niektorych
hracov z 5. ligy sa vo finale stretli Milan Soky
s Adamom Kibikom. Z kvalitného duelu vysiel
tspesne mladsi Adam Kibik.

V stretnuti o tretie miesto zabojovali Drahos
Rumanovsky st. a brat finalistu Anton Kibik.
Toto stretnutie zvladol lepSie star$i z dvojice
hracov.

Vecné ceny o pohar odovzdal trom najlep-
$im starosta obce Mgr. Martin Palka. Na zaver
turnaja starosta podakoval vSetkym stitaziacim
za ucast’ a organizaciu tejto uspesnej akcie. Do
sutaznych bojov zazelal vela zdravia a uspechov
pri reprezentacii obce Mojmirovce.

Vedenie MSKST Mojmirovce




RECEPTY Z URMINA

Mili citatelia,

Polievka, ¢i uz zeleninova, alebo krémova, ponuka vela vyzivnych latok.
Ako prvy chod pred hlavnym jedlom ma dolezitu ulohu pri traveni a pre-
budza chut do jedla. V marcovom cisle vam ponukame recept na kulajdu
s poSirovanym vajickom. Jej lahodna chut si vas urcite podmani a zasyti.
Vyborne chuti s Cerstvym pecivom.

Kulajda s poSirovanym vajickom

Potrebujeme:

1 cibulu

olej

150 g susenych hribov
150 g Cerstvych
Sampinonov

sol’

mleté biele korenie
2 zemiaky

500 ml vody
krystalovy cukor

6 vetviciek
cerstvého alebo
mrazeného kopru
250 ml smotany na
varenie

1 dl octu

Posirované vajicko:
2 vajcia, 2 PL octu

Priloha:
1 bageta

TIP:

Hotova kulajdu mézeme
dozdobit” képrovym ole-
jom (rozmixovany kopor
zmieSame s trochou oleja
a dochutime sol'ou) alebo
aj kvapkami smotany na
varenie.

Dobru chut’ praje
Maria Cernekova.
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Postup:

Ocistent cibul'u nakrajanu nadrobno osmazime na oleji. Pridame
nakrajané susené hriby a Sampifiény a orestujeme. Dochutime sol'ou a
mletym bielym korenim. Vsetko rozmixujeme.

Zemiaky ocCistime, umyjeme, nakrajame na mensie kocky a varime
v osolenej vode. Do uvarenych zemiakov priddme rozmixované hriby
a Sampindny, trochu krystalového cukru, nadrobno nakrajany képor,
smotanu na varenie a ocot podla chuti. Chvil'u povarime a dochutime
solou.

Posirované vajicko:

V hrnci si zovrieme vodu s octom a trochou soli, v ktorej varime
surové vajicko 2-3 mintty. Vajicko potom vyberieme z vody, prereze-
me cez prostriedok a priddme do naservirovanej polievky. Dozdobime
koprom. Polievku podavame s oprazenou bagetou potretou rozmixova-
nym medvedim cesnakom.

Pripravila: Mgr. Dagmar KisSova. Foto: Jaroslav Horvdth

/ber pouzitého
kuchynského oleja
sa vyplati

Jedlé oleje a tuky patria medzi biologicky
odpad a zakon o odpadoch prikazuje obciam
zabezpecit’ ich zber. Obec Mojmirovce ma zber
jedlych olejov a tukov zabezpeceny na zbernom
dvore, kde ob¢ania sporadicky odovzdavaji pou-
zity kuchynsky olej. Tohtoroény januarovy zber
pouzitého kuchynského oleja v obci (cca 220 1)
nas utvrdilo, Ze vdc§ina Mojmirov€anov sa vie
spravat’ environmentalne a chce byt Setrna k zi-
votnému prostrediu.

ZIVOTNE PROSTREDIE

Kedze sa pocita kazda kvapka, aj td mala
z domacej kuchyne, nasa obec sa rozhodla v
spolupraci so spolo¢nostou Trafin Oil SK, s.r.o.
zvysit mnozstvo vyzbieraného pouzitého jedlé-
ho oleja formou vymeny za olej novy.

Pri odovzdani troch litrov pouzitého jedlého
oleja na zbernom dvore pri Zigobare si pocas
otvaracich hodin mézu obcania od 4. marca
2023 prevziat’ liter nového kuchynského oleja.
Odovzdavat sa moézu vsetky druhy pouzitych
rastlinnych olejov (slne¢nicovy, repkovy, oli-
vovy...), mast, maslo, tuk, ktoré treba zbavit
od hrubych necistot (strihanky, zvyskov jedal
a pod.). Najlepsie je preliat’ ich cez sitko. Zberna
flasa musi byt pred naliatim oleja Cistd a sucha.
Jednotlivé druhy pouzitych olejov mézu byt na-
vzajom zmieSané. Do tohto odpadu NEPATRIA
motorové, prevodové, masérske ani kozmetické
oleje.

Je dolezité, aby si ¢o naj-
viac ob¢anov uvedomilo, Ze ani
pouzity olej z kuchyne nemusi
skon¢it’ ako nebezpecny odpad
v kontajneri, kanalizacii alebo
v prirode. Ak sa olej vyleje do
kanalizacie, upchava kanalizac-
né potrubie, zneCistuje vodu,
a zaroven laka hlodavce. Odo-
vzdanim pouzitého jedlého oleja
sa olej stdva cennou surovinou,
ktorej dame pomerne l'ahko dru-
hy zivot. Z odpadového jedlého
oleja sa Setrne vytvara surovina
na vyrobu modernych biopaliv
pre lietadld a autd. Setria sa
tym nielen prirodné zdroje, ale
zéaroven sa redukuje aj mnozstvo
sklenikovych plynov vypusta-
nych do ovzduSia. Triedenim
olejov sa znizuje mnoZstvo
oxidu uhli¢itého podobne ako aj
vysadbou stromov. Styridsat’ lit-
rov vytriedeného oleja sa rovna
desiatim novym stromom.

Dakujeme, Ze triedenim
a zberom jedlych olejov a tu-
kov vo svojich domacnostiach
prispievate k ochrane zivotného
prostredia v nasej obci.

MP
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